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職場ではこんな人も働いています

建物を解体し、次のまちの土台をつくる

建物の解体工事

解体工事技術者　
（重機オペレーター）

● 営業　● 品質安全管理　● 営業所サポート　● 広報担当
● 遺品整理士　● お片付けアドバイザー　
● セールスドライバー　● 店舗販売スタッフ

古くなった建物を取り壊す解体作業を行っていま
す。住宅や店舗、公共施設など様々な建物を解体
し、きれいな更地にします。解体作業は、重機を
操作して建物を壊すほか、内装や細かい部分は手
作業で行います。安全に効率的に作業を進めるた
め、壊す順番や使う道具、作業の分担など、段取
りを考えることが多いです。解体工事は体力面に目
が向きがちですが、実は「考える力」が重要な仕
事です。新しい建物が完成すると注目されますが、
その土台をつくっているのが私たちの仕事です。

金沢市畝田西1-112　TEL／076-266-6000

創業／1939年3月　従業員数／101名

拠点／8拠点
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株式会社宗重商店

建物の壁や床材、照明器具などは、工具を
使って手作業で解体します。解体時に出る
廃棄物は、材質ごとにしっかりと分別して、
トラックに積みこみます。

木くずや断熱材、プラスチック、鉄くずなど
約20種類に分けられた廃材を、処分場へ運
びます。分別された廃棄物は、次の資源に
リサイクルされるものもあります。

建物の大きさや構造に合わせて、重機を選
びます。重機の先端につける機械（アタッチ
メント）を変えて、解体したり、廃材を運ん
だりします。その後、整地します。

現場作業の進み具合や安全対策などは、ス
マートフォンを使ってアプリで報告します。
作業に必要な技術を動画で学ぶなど、デジ
タル技術を導入しています。

解体の手元作業

廃棄物の収集・運ぱん

重機の操作

安全管理、作業報告

この仕事のキーワード こんな人に向いています

□ 重機

□ まちづくり

□ 地域貢献

□ 解体業

□ たくさんの資格

□ チームワーク

□ 機械を操作するのが好き

□ 体を動かすのが好き

□ 誇りの持てる仕事がしたい

□ たくさんの資格を取りたい

□ 感謝の気持ちを持てる

□ 先のことを考えて動ける

社員研修や委員会活動、短時間正社員制度、企業
主導型保育の導入などを通して、誰もが働きやすく、
成長できる会社づくりを進めています。また、子供向
け「はたらくクルマ体験会」をはじめ、地域イベント
への参加やスポーツチームの応援、災害時の応急復
旧活動にも力をいれ、地域とのつながりも大切にして
います。

解体工事現場から発生した木くずや廃プラスチックなどは、種類ごと
に分別し、木くずは細かく粉砕したチップにして燃料に生まれ変わら
せます。

仮設足場・建設事業では、解体工事や建物の改修などの内容に応
じた規模の足場を提供したり、改築工事などの住まいに関する「困っ
た」を解決してりしています。

「いらない（不要になった）もの」を、必要としている人へつなぐことで、
新たな価値を生み出します。国内だけでなく、海を越えて必要として
いる方へ製品を届けています。

建設現場の安全と安心のために、建設機械の点検・整備を通して「こ
の街をつくる」お手伝いを続けています。

リサイクル事業〜資源を有効活用します〜

仮設足場・建設事業〜つくり直すをサポートします〜

不要品リユース海外事業〜世界をつなぎます〜

建機整備販売事業〜安全と安心を生み出します〜
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解体工事技術者（重機オペレーター）の仕事内容

株式会社宗重商店ではこんな仕事をしています

人を育て、街を支え、地域とともに未来をつくる会社です

成果が目に見える仕事がしたいと思
い、工事関係の仕事に興味を持って
いました。就職活動中、視野を広
げていくなかで「解体工事」を知り
ました。工事は「つくる」イメージ
がありますが、「解体」はその逆で、
新しい建物をつくる土台になる仕事
だと知り、魅力を感じました。

⃝ 普通自動車免許
⃝ コミュニケーションスキル
※社員一人あたりが持っている資格数は、平均17資格
※重機を操作する資格は、入社後に取得を目指せます。
⃝ 元気でやる気がある
⃝ 知ろうとする好奇心

私がこの仕事に就いたきっかけ

入社 2年目　大関さん

必要な資格・スキル

HP


