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報道 報道 報道 報道 報道
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教養 教養
30 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 30 30

報道 教育 教養 報道 教育 教養

教育
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30 報道 教育 教養 30 30

40
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55 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 報道 教育 教養 55 教養 娯楽 教育 教養 娯楽 55

２０１９．７／１５（月）　～　７／２１（日）

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

石川さん情報Ｌｉｖｅ
リフレッシュ

石川さん情報Ｌｉｖｅ
リフレッシュ

石川さん情報Ｌｉｖｅ
リフレッシュ

石川さん情報Ｌｉｖｅ
リフレッシュ

石川さん情報Ｌｉｖｅ
リフレッシュ

国分太一のおさんぽジャパン 国分太一のおさんぽジャパン 国分太一のおさんぽジャパン国分太一のおさんぽジャパン 国分太一のおさんぽジャパン

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ
石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！

ＦＮＮ
石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！

ＦＮＮ
石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！

ＦＮＮ
石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！

ＦＮＮ
石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！

北陸オープンゴルフトーナ
メント 2019 決勝

ジーンちゃんが世界のごち
そういただきます♪

明治安田生命Ｊリーグワー
ルドチャレンジ２０１９　川崎
×チェルシー

テレショップテレショップ テレショップテレショップ テレショップ

みるこっちゃみるこっちゃ みるこっちゃ みるこっちゃ みるこっちゃ

テレビ寺子屋

ＦＮＮニュース

Ｏｈ！天気

得々買物大作戦

世界！ニッポン行きたい人
応援団

北信越福島行楽マップ２０
１９～満足度１００％サ
マー！女子アナ旅！～

おはよう天気

テレショップ

ちびまる子ちゃん新ふるさと人と人

サザエさんおかべろ

川崎×チェルシーまもなく

ウィークリーいしかわみまっし金沢

石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！ 北陸中日新聞日曜夕刊

参院選挙石川県・政見放送

ハワイを感じて

映画特番「天気の子」予報

石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！ 石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！ 石川さん　Ｌｉｖｅ Ｎｅｗｓ ｉｔ！

ごご☆プレ

Ｄｒ．コトー診療所２００６

ごご☆プレ

Ｄｒ.コトー診療所

ごご☆プレ

Ｄｒ.コトー診療所

ヒロミの集結！スゴ腕カリス
マバイヤーズ

北陸中日新聞ニュース北陸中日新聞ニュース 北陸中日新聞ニュース 北陸中日新聞ニュース北陸中日新聞ニュース

石川さんＰＵＳＨ！

ジャパネットたかたテレビ
ショッピング 競馬ＢＥＡＴテレショップ

開運！なんでも鑑定団 快傑えみちゃんねる

サタ☆スペ

なりゆき街道旅

開運！なんでも鑑定団

直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！直撃ＬＩＶＥ　グッディ！ 直撃ＬＩＶＥ　グッディ！直撃ＬＩＶＥ　グッディ！

祭人魂

ＪＡのアスリート飯レシピいしかわの海

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ

バイキング バイキング バイキングバイキング バイキング

ミライ☆モンスター

石川さんＰＵＳＨ！

ワイドナショー

Ｏｈ！天気

奇跡体験！アンビリバボー

ライオンのグータッチ

みんなで踊ろう石川サンバ

ゲゲゲの鬼太郎

ワンピース

石川さんＰＵＳＨ！ 石川さんＰＵＳＨ！ 石川さんＰＵＳＨ！ 石川さんＰＵＳＨ！ 石川さんＰＵＳＨ！

とくダネ！とくダネ！ とくダネ！とくダネ！ とくダネ！

にじいろジーン

釣りごろつられごろ

ウルトラマン

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ

ＴＨＥフィッシング

めざましどようび

Ｏｈ！天気 Ｏｈ！天気

めざましテレビ めざましテレビめざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

得々買物大作戦
Ｏｈ！天気Ｏｈ！天気 Ｏｈ！天気

得々買物大作戦得々買物大作戦
Ｏｈ！天気

新ふるさと人と人

得々買物大作戦得々買物大作戦得々買物大作戦

おはよう天気

テレショップ

おはよう天気 おはよう天気 おはよう天気おはよう天気

テレショップ
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テレショップテレショップ
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報道 報道 報道 報道 報道
    

娯楽
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教養 娯楽 報道
54

教養 教養
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その他 教養
15 娯楽 15
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報道 報道 報道
  教養 娯楽 教養 娯楽   
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40 教養 娯楽 40 40
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報道 報道
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報道
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1 娯楽 1 1

16 報道 16

娯楽 娯楽 教養
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教養 教養
33 33 報道 教育 教養 その他 33

35 教養 娯楽 娯楽 35 35

教養 教養 娯楽
48 48 48

  娯楽   

5

教養
10 娯楽 10 10

18 教養 娯楽 18 18

23

その他
27 教育 教養 27 27

28 28 教養 娯楽 28

30 その他 30

32 教育 教養 32 32

その他
42 教育 教養 42

43 43 娯楽 43

46 その他 46 46

47 47 教養 47

50 通販 50 50

57 57 通販 57

  その他   

1 通販 1 1

2 2 その他 2

4 教育 教養 4

5 その他 5 5

6 通販 6 6

その他
16 通販 16

17 17 通販 17

20 その他 20 20

21 21 21

31 教育 教養 通販 31

35 教育 教養 35 35

36 その他 36

39 教育 教養 39

46 その他 46

47

教育 教養 その他
51 51

明治安田生命Ｊリーグワー
ルドチャレンジ２０１９　川崎
×チェルシー

超逆境クイズバトル！！９
９人の壁　澤穂希参戦！国
民栄誉賞勢ぞろい２時間Ｓ
Ｐ

痛快ＴＶ　スカッとジャパン
松平健もドラマに登場！大
物俳優だらけ２時間ＳＰ

潜在能力テスト　超豪華２
時間ＳＰ

 7月20日(土)  7月21日(日)

石川さんＰＵＳＨ！

 7月15日(月)  7月16日(火)  7月17日(水)  7月18日(木)  7月19日(金)

世界の何だコレ！？ミステ
リー

まさかと言わないために～
ビッグデータで読み解く広
島豪雨災害～

じっくり聞いタロウ　～ス

梅沢富美男のズバッと聞き
ます！

石川さんＰＵＳＨ！

音彩～ＮＥＩＲＯ～

石川さんＰＵＳＨ！

ＣＭ　ＩＮＤＥＸ

音彩～ＮＥＩＲＯ～

石川さんＰＵＳＨ！

石川さんＰＵＳＨ！

石川さんＰＵＳＨ！

音彩～ＮＥＩＲＯ～

石川さんＰＵＳＨ！

テレショップ

音彩～ＮＥＩＲＯ～

石川さんＰＵＳＨ！

みるこっちゃ

テレショップ

ＤＪモノフェスタ

テレショップ

テレショップ

石川さんＰＵＳＨ！

テレショップ

Ｌｉｖｅ選挙サンデー　令和の
大問題追跡ＳＰ

ＳＨＯＰてチョーダイ！

Ｎ－１８凸

いろはに千鳥

石川さんＰＵＳＨ！

ＤＪモノフェスタ

石川さんＰＵＳＨ！

みるこっちゃみるこっちゃ

ＦＮＳドキュメンタリー大賞リフレッシュぷらす きらきらアフロＴＭ

みるこっちゃ 石川さんＰＵＳＨ！みるこっちゃ

Ｎ－１８凸 関ジャニ∞のジャニ勉

ゴリパラ見聞録 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ

Ｏｈ！天気 Ｓ－ＰＡＲＫ

スモーキング

いただきハイジャンプ

ＪＡのアスリート飯レシピ

神酒クリニックで乾杯をＯｈ！天気Ｏｈ！天気

千原ジュニアの座王 よる☆パラ

ダウンタウンなう

オトナの土ドラ

仮面同窓会ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

Ｏｈ！天気Ｏｈ！天気

キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？よる☆パラ

さんまのお笑い向上委員会

ネタパレＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

乃木坂４６のザ・ドリームバイト！

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α

ＴＯＫＩＯカケル アウト×デラックス 全力！脱力タイムズ

Ｏｈ！天気 Ｏｈ！天気

セブンルール石橋貴明のたいむとんねる

８推し！

レディース有吉新説！所ＪＡＰＡＮ

Ｏｈ！天気

Ｏｈ！天気 Ｏｈ！天気

物語の始まりへＳＨＯＰてチョーダイ！

木曜劇場

ルパンの娘テレビいきいき脳体操

ホンマでっか！？ＴＶＴＷＯ　ＷＥＥＫＳ監察医　朝顔 金曜プレミアム

映画「ライオン・キング」

土曜プレミアム

映画「万引き家族」

石川さん　こんやのニュース

直撃！シンソウ坂上ＳＰ

林修のニッポンドリル

石川さん　こんやのニュース石川さん　こんやのニュース石川さん　こんやのニュース 石川さん　こんやのニュース石川さん　こんやのニュース

ジャンクＳＰＯＲＴＳＶＳ嵐
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